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Training con NIKE
Vieni ad allenarti con noi al tramonto! 

+
Nike Running, in collaborazione con Footworks, 
organizza una serie di allenamenti durante 
il tramonto percorrendo le vie più suggestive della 
tua città.

Prepararti al meglio in vista della 2° edizione 
de I Granai Run che si terrà il 3 aprile 2011!

Non occorre essere professionisti: decidi tu se 
allenarti in vista della 10km competitiva o della 
4km non competitiva,  in negozio troverai ad 
accoglierti un esperto di Running che ti guiderà 
nella preparazione della corsa insegnandoti 
i trucchi del mestiere e facendoti scoprire gli ultimi 
prodotti Nike Running e Nike+. 

Porta con te solo una maglia, dei pantaloni e un 
paio di calze. Le scarpe e Nike+ te li prestiamo noi.

Connettiti al sito nikerunning.com

Potrai rivivere la tua corsa e conoscere tutte le iniziative 
della community compresi i prossimi appuntamenti degli 
appassionati del Running.

Alla Training Run puoi venire con chi vuoi, basta 
la voglia di correre!

E dopo l’allenamento?

ore 18.00 presso FOOTWORKS
via Carlo Felice 13/15 Roma

Appuntamenti:

Chiama il numero verde 800 955 161
attivo dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 13.00
e dalle 14.00 alle 18.00

Vuoi più informazioni?
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